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Comunicato stampa 

Ottobre, mese della prevenzione oncologica femminile: 
le iniziative dell’ASST Papa Giovanni XXIII 

 
 

Screening per la prevenzione del tumore del collo dell’utero 

Nel mese di ottobre i Consultori familiari di Borgo Palazzo, Villa d’Almè e Sant’Omobono 
Terme organizzeranno specifiche giornate dedicate allo screening per la prevenzione del 
tumore del collo dell’utero. 

L’iniziativa è rivolta: 

• alle donne tra i 25 e i 29 anni che non hanno effettuato un Pap-test negli ultimi 3 
anni e che non sono state vaccinate con due dosi di vaccino anti-HPV entro i 15 
anni; per le donne vaccinate è previsto l’HPV test; 

• alle donne tra i 30 e i 64 anni che non hanno effettuato un HPV test negli ultimi 5 
anni. 

Le giornate saranno rivolte alle donne residenti nei rispettivi territori: Distretto di Bergamo 
per il Consultorio di Borgo Palazzo; Distretto Valle Brembana, Valle Imagna e Villa d’Almè 
per il Consultorio di Villa d’Almè e per il Consultorio di Sant’Omobono Terme. 

Gli appuntamenti si svolgeranno: 

• Consultorio di Borgo Palazzo: venerdì 16 ottobre, dalle 8 alle 19; 

• Consultorio di Villa d’Almè: giovedì 15 ottobre, dalle 13 alle 16 e dalle 17 alle 19; 

• Consultorio di Sant’Omobono Terme: martedì 20 ottobre, dalle 8 alle 13. 

L’accesso allo screening è libero e gratuito, ma è consigliata la prenotazione telefonica al 
numero 035 2676326, attivo il lunedì, mercoledì e venerdì dalle 14 alle 16. 

 

Incontri informativi sull’HPV e punti informativi 

Accanto allo screening, i Consultori propongono momenti di informazione aperti alla popo-
lazione per approfondire il tema dell’HPV, aumentare la consapevolezza sull’importanza 
della prevenzione e della diagnosi precoce e fornire indicazioni sui corretti stili di vita. 

Gli incontri, a libero accesso fino a esaurimento dei posti disponibili, si terranno: 

• Consultorio di Borgo Palazzo: venerdì 16 ottobre, dalle 14 alle 15.30; 

• Consultorio di Villa d’Almè: giovedì 15 ottobre, dalle 16 alle 17. 

A Borgo Palazzo, inoltre, lunedì 19 ottobre, dalle 9 alle 12, sarà allestito un punto infor-
mativo multidisciplinare nei pressi dell’ingresso del Padiglione 6B della Casa di Comuni-
tà, con la presenza dell’ostetrica e di altri professionisti dei Consultori. 
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Incontri dedicati alla menopausa 

In occasione della Giornata mondiale della menopausa, che si celebra domenica 18 otto-
bre, i tre Consultori familiari organizzeranno altrettanti incontri dedicati alla salute e al be-
nessere delle donne durante la menopausa. 

Gli incontri si svolgeranno dalle 15 alle 18.30 nelle seguenti date: 

• Consultorio di Villa d’Almè: martedì 20 ottobre; 

• Consultorio di Sant’Omobono Terme: lunedì 26 ottobre; 

• Consultorio di Borgo Palazzo: giovedì 29 ottobre. 

La partecipazione è gratuita. Sono disponibili 45 posti per l’incontro di Borgo Palazzo e 25 
posti per ciascuno degli incontri di Villa d’Almè e Sant’Omobono Terme. 

È richiesta la prenotazione, da effettuarsi online al seguente link:  

https://www.supersaas.it/schedule/login/ASSTPG23/Giornata_mondiale_menopausa 

 

Più informazione sugli screening sul territorio 

Per tutto il mese di ottobre saranno inoltre promosse attività di sensibilizzazione sugli 
screening oncologici femminili nelle Case di Comunità e nei servizi territoriali. 

Le donne incontrate dagli operatori potranno ricevere informazioni sugli screening, verifi-
care la propria conoscenza dei programmi di prevenzione e condividere eventuali difficoltà 
nell’adesione, nella ricezione degli inviti o nell’accesso ai percorsi. Sarà inoltre possibile 
compilare un breve questionario, utile a raccogliere indicazioni per migliorare le successi-
ve azioni di informazione e supporto. 

Sempre nel corso del mese, nelle Case di Comunità e nei Punti erogativi dei territori di 
Bergamo, Valle Brembana, Valle Imagna e Villa d’Almè sarà disponibile materiale informa-
tivo dedicato alla prevenzione del tumore della mammella e, più in generale, alla salute 
della donna. 

 

 

Vaccinazione contro l’HPV: più opportunità per vaccinarsi 

Per tutto il mese di ottobre sarà promosso un percorso facilitato per la vaccinazione contro 
il papillomavirus umano (HPV), con la disponibilità di slot dedicati nei centri vaccinali 
dell’ASST Papa Giovanni XXIII. La vaccinazione sarà disponibile sia nell’ambito dell’offerta 
gratuita prevista sia in regime di co-pagamento. Accesso con prenotazione scrivendo 
all’indirizzo email vaccinazioni.bergamo@asst-pg23.it, oppure telefonando al numero 
035.2676521 nella fascia oraria 13.30 - 15.30. 

La vaccinazione potrà inoltre essere effettuata anche negli studi dei Medici di Assistenza 
Primaria (MAP) e dei Pediatri di Libera Scelta (PLS) afferenti all’ASST, secondo le modali-
tà previste dall’offerta vaccinale regionale. Nel mese di ottobre sarà rafforzata 
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l’informazione rivolta ai professionisti per favorire l’avvio delle vaccinazioni anche nei loro 
studi. La vaccinazione sarà disponibile sia nell’ambito dell’offerta gratuita prevista sia in 
regime di co-pagamento. 

“Ottobre è un’occasione per rafforzare l’attenzione sulla prevenzione oncologica femminile 
e per facilitare l’accesso delle cittadine agli strumenti disponibili: dagli screening alla 
vaccinazione contro l’HPV, passando per l’informazione e la sensibilizzazione – ha 
dichiarato Simonetta Cesa, Direttore Socio Sanitario della ASST Papa Giovanni XXIII –. 
Con le iniziative messe in campo vogliamo portare la prevenzione più vicino alle persone, 
attraverso i servizi territoriali e la rete dei professionisti che operano sul territorio”. 

 
Alberto Facoetti 
Ufficio stampa ASST Papa Giovanni XXIII 
Tel. 035 2674066 
comunicazione@asst-pg23.it  - www.asst-pg23.it 
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